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Herzlich Willkommen im
EDELWEISS MOUNTAIN SPA

EDELWEISS

NATUR

KRAFT DEINES LEBENS



Ein Hotelresort zum Entspannen und Wohlfihlen.

Ein Ort, an den man immer wieder gerne zuriickkehrt.

Entspannen Sieim EDELWEISS
MOUNTAIN SPA. Unser Ziel ist es, Sie,
liebe Gaste, mit Kompetenz, individueller
Beratung und herzlicher Professionalitét
durch Ihr persdnliches Wohlfihl-Programm
zu begleiten.

Authentizitét, Individualitdt und Ruhe

sind die drei elementaren S&ulen,

auf denen unser neues EDELWEISS
MOUNTAIN SPA basiert. Mit unserer
neuen, hauseigenen Naturkosmetik-Linie
EDELWEISS NATUR mdchten wir
»DieKraft deines L ebens’ neu erwecken.
Unsere zweite neue Produktlinieist von
THAL GO und holt die urspriingliche
»DieKraft desMeeres’ in Form maritimer
Wirkstoffe in unser SPA. Unsere
bewihrten medizinischen Pflegeprodukte
von 'QM S runden das Angebot mit der

, DieKraft der Molekile* ab.
Vereinbaren Sie, noch bevor lhr

Urlaub bei unsim DAS EDELWEISS
Salzburg Mountain Resort beginnt,

Ihre Wohlfihl-Termineim
EDELWEISS MOUNTAIN SPA. Und
lassen Sie sich von unserem bestens
geschulten Spa-Team verwohnen.
Unsere Expertinnen beraten Sie stets
ganz individuell und gehen dabei gerne
auf lhre persdnlichen Wiinsche und

Vorstellungen ein.

Wir freuen uns auf [hren Besuch im

EDELWEISS MOUNTAIN SPA!

Herzlich
Familie Hettegger
und das Beauty Mountain Spa Team

Bitte informieren Sie unsim Falle
einer Schwangerschaft, Unver-
tréglichkeiten oder Krankheitsbildern.




Die Philosophie des
EDELWEISS MOUNTAIN SPA
steht fiir...
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Ruhe Individualitat

Eine harmonische Anwendung beginnt Jeder Mensch ist anders. So
mit einem pinktlichen, stressfreien Start. verschieden wir sind, so unterschiedlich
Kommen Sie bitte ein paar Minuten vor sind auch unsere individuellen
Behandlungsbeginn ins Spa und nehmen Sie Bedirfnisse. Sagen Sie uns einfach,
sich auch nach der Behandlung die Zeit, Ihren was Sie sich wiinschen oder wo es
Korper und Ihren Geist nachruhen zu lassen. zwickt - entsprechend beraten wir Sie
bei der Auswahl Ihrer Behandlungen.
AUthClltiZit;cit Sich rundum verwdhnen lassen, tief§
Entspannung finden, zu neuer Energie
Mit unserer neuen Kosmetiklinie EDELWEISS gelangen oder einfach einmal die
NATUR - Die Kraft deines Lebens verwdhnen Seele baumeln lassen: Mit unseren
wir Sie mit regionalen Inhaltstoffen. Unsist mal3geschnei derten Wellnesspaketen
es ein Anliegen, mit der Natur im Einklang finden Sie genau das Richtige fiir Thre
zu sein. Daher verzichten wir bei dieser Linie Wiinsche, Ihre aktuelle Verfassung, lhre
bewusst auf kiinstliche Inhaltsstoffe. Bedirfnisse und Ihre Reisekasse.

Mountain Spa Tipp

Zeitfenster — Zeit fur mich Kosmetik
Individuell auf Ihre Hautbedirfnisse abgestimmt, kreieren wir fir Sie lhre
Wohlfihlbehandlung. Fir ein wunderbar ausgeglichenes Hautbild.

50 Minuten 110 Euro
80 Minuten 175 Euro

Zeitfenster — Zeit fir mich M assage
Zeit buchen und vor Ort eine individuell auf 1hre Bedurfnisse ab-
gestimmte Behandlung genief3en. Wahlen Sie aus klassischen Massagen.

25 Minuten 50 Euro
50 Minuten 100 Euro







Entgifte mit der ,,Kraft deines L ebens"

Reinigungsritual

Einzigartiges,,Detox-Ritual” aktiviert
mit der Kraft natUrlicher Heilkrauter.

- Walnussschalen-Kérperpeeling
- Bergsalz-Kérperwickel

- Regenerierende Abschlusspflege

50 Minuten 110 Euro

Regener ation/Gleichgewicht
mit der , Kraft deines L ebens"

Magnesium und
Mincralstoffwickel

Tauchen Sie ein in mineraisierendes, aus-
gleichendes Wohlfuhlerlebnis und entlasten
Sie zugleich Ihre Muskulatur und Gelenke.

- Magnesium Mineralstoffwickel
in der Schwebeliege
- FuBBreflexzonenmassage

- EDELWEISS Natur
FuBBbalsam kishlend fiir lhre Heimpflege

80 Minuten 175 Euro

Attraktivitat mit der ,,Kraft deines L ebens™

LEdelstein Treatment

Gesichtsbehandlung speziell auf Ihre Hautbe-
durfnisse abgestimmt. Vitalisierende Gua Sha
Massagesteine verwohnen |hre Haut, wéhrend
wertvolle Wirkstoffe neue Strahlkraft verleihen.

- Vitalisierende Reinigung
und Tonisierung lhrer Haut
- Befreiendes Walnussschalenpeeling
- Hyaluronséurecocktail
mit wertvollen Vitaminen
- Harmonisierende Maske

- Erfrischende Tagespflege

50 Minuten 110 Euro

Winter

Erholedich mit der ,,Kraft deines L ebens®

JLDELWEISS Gold®
Purer Luxus fur Ihre
Haul

Entdecken Sie nach einem wohltuenden La-
vendel — Erholungsbad unsere EDELWEISS
Natur — Goldlinie.

- Llavendel - Erholungsbad

- Vitamin-Shot fir die
“Kraft deines Lebens” von innen

- Behandlungsablauf individuell auf
lhre Hautbediirfnisse abgestimmt

- Goldlinie - Hyaluronsgurecocktail,
“Anti-Aging Peptide”

- Reichhaltige High-End Pflege

80 Minuten 175 Euro
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Unsere hauseigene
EDELWEISS Naturkosmetiklinie

EDELWEISS

NATUR

Besuchen Sie den EDELWEISS Online Shop & bestellen Sie sich ein kleines
Stisck EDELWEISS nach Hause. www.shop.edelweiss-grossarl.com

KRAFT DEINES LEBENS



Geschichte & Entstehung EDELWEISS
NATUR ,Die Kraft deines Lebens”

Wie enstand die EDELWEI SS Natur kosmetiklinie?

Das EDELWEISS Mountain Resort begeistert Apothekerin
& Kosmetikerin Mag. Pharm. Monika Wirnsber ger-
Machner schon seit Jahren als Urlaubsdestination.

Viele leidenschaftliche Gesprache mit Gastgeberin

Karin Hettegger Uber die regionalen Heilkrauter,
ganzheitliches Wohlgefiihl sowie

qualitétsvolles Wertebewusstsein fuhrten zur Idee

und Entwicklung der hauseigenen Kosmetiklinie.

Naturverbundenheit und hautbelebender Pflegegenuss spiegeln

sich in den hochwertigen Kosmetikrezepturen mit erlesenen Inhaltsstoffen regional er
Alpenkrauter fir sensible Hautbedirfnisse wider. In den drei luxuriésen ,, EDELWEISS
Gold* - Kosmetikzubereitungen finden sich hochkonzentrierte Wirk- und Nihrstoffe zur
nachhaltigen Faltchenmilderung und intensiven Revitalisierung der Haut. M ag.

Pharm. Monika Wirnsberger-Machner (www.waasen-apotheke.at) fertigt

unsere EDELWEISS-K osmetikprodukte mit pharmazeutischem und kosmetischem
Spezialwissen in liebevoller Handmanufaktur! Exklusiv bei uns erhdtlich, sind die
hochwertigen Produkte Teil der stets innovativen Angebotsvielfalt, welche unser Haus
fur Sie besonders macht.

Mountain Spa Tipp
EDELWEI SS-Verwohn-Gesichtsmassage
Schalten Sie ab und vergessen Sie den Alltag

bei einer wohltuenden Gesichtsmassage.

25 Minuten 55 Euro

\ EDELWEISS Natur
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Massagen
,Die Kraft der Beriihrung”

...anfassen ist simpel — berihren ist Kunst



Klassische Massage — Muskel Aktiv

Muskel aktiv — besonders wohltuendes Massagedl mit der Kraft aus hochwertigen, apinen Heilkréutern.
Individuell auf Ihr Bedurfnis abgestimmt, wird verspannte Riicken-, Nacken-, Schulter und Beinmuskul atur
mit sanftem oder sportlichem Druck und verschiedensten Massagetechniken tiefgehend gelockert und
regeneriert.

Teilkérper 25 Minuten 50 Euro
Ganzkérper 50 Minuten 100 Euro

Massage -Mix — Kopl oder Fiiie

Kopf: Durchblutungsmassage von Kopf, Schulter und Nacken, mit abschlief3ender Gesichtslymphdrainage.
Befreiung von Druck und Stauungen — Harmonie pur.

FURe: Kombinieren Sie eine klassische Riickenmassage mit einer FuBreflexzonenmassage

50 Minuten 100 Euro

Mountain Spa Tipp

Verwoéhnmassage ,, Entspannung Pur*

Tiefenentspannung — lassen Sie die Seele baumeln. Geniefien Sie eine wohltuende Massage
mit wertvollen Olen und erleben Sie puren Genuss und gestérkte Gelassenheit.

Individuell auf Ihre Bedrfnisse abgestimmt.

75 Minuten 140 Euro

Manuelle Lymphdrainage

Eine sanfte Druck-Pump-Massage zum Abdrainieren der gestauten Gewebefliissigkeiten.
Tiefenberuhigende Massagetechnik, mit entwassernder Wirkung.

25 Minuten 50 Euro
50 Minuten 100 Euro

Fubreflexzonenmassage mit Moor-Riickenpackung
Jub Beschwingt”

Diese FuBreflex-Behandlung aktiviert Ihre Selbstheilungskrifte, wihrend warmes, am Riicken
aufgetragenes Moor fur sanfte Entspannung sorgt.

50 Minuten 100 Euro
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Massagen aus aller Well

Thalgo SPA - Ayurvedisch
Die 5 Sinne werden wdhrend des gesamten Rituals stimuliert.
Ein neu harmonisierendes Ritual, inspiriert durch die ayurvedische Heilkunst,
um Kdrper und Geist wieder in Einklang zu bringen
(basierend auf der Marma Wissenschaft).



Mountain Spa Tipp

Ayurvedisches Ritual

Geniellen Sie ein pflegendes Milchbad mit pudrigem Duft, begleitet von einem Bio-Kriutertee. Ein Zucker-
Salz-Ingwer Peeling mit ayurvedischen Olen wirkt ganzheitlich harmonisierend — ein perfekter Dreiklang
fur gegléattete Haut. Im Anschluss erwartet Sie eine aul3ergewdhnliche Massage, die Wirksamkeit und
Wohlbefinden vereint.

Pllegendes Milchbad / Zucker-Salz-Ingwer Peeling / Marma-Massage

115 Minuten 240 Euro

[.omi Lomi Nui

Wohlbehagen auf hawaiianische Art
Korperliche, seelische und geistige Reinigung. Selbstheilungskréafte werden durch spezielle Streichungen
und Dehnungen aktiviert.

Eingebettet im pflegenden, stimmungsauthellenden Ol - ein Duft nach exotischen Friichten der ein Gefiihl
von Geborgenheit und innerer Ruhe schenkt.

75 Minuten 165 Euro

Hot Stone Massage

WohlfiihImassage der besonderen Art
Die Hot Stone Massage besitzt ein breites Wirkungsspektrum, denn alle K érperfunktionen werden
aktiviert.

Genief3en Sie den Moment von intensiver Warme, wahrend energiegel adene Basalt-Steine Uber ihre Haut
gleiten und zur direkten Massage am K orper eingesetzt werden.

Intensive Muskelregeneration — mehr Beweglichkeit der Gelenke — 16st Blockaden. Wahlweise zuvor
klassische Massagegriffe.

50 Minuten 100 Euro (nur Riicken)
75 Minuten 150 Euro
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JDie Kraft deines Lebens”
Gesichtsbehandlung

Regionale Heilkréuter-Inhaltsstoffe, 100 Prozent rein biologische Aromaéle,
vegan und frei von Parabenen, Phenoxylethanol und Mineralélen.
Kosmetikerlebnis auf héchstem Qualitétsniveau.



Gesichtsbehandlung
JLDELWEISS Natur®

Fur ale Liebhaber der Naturkosmetik.
Klassische Gesichtsbehandlung fur Sie & 1hn.
Lassen Sie sich mit den exklusiv fir unser Haus
kreierten Pflegelinie ,, EDELWEISS Natur*
verwohnen. Genuss pur auf ganz naturliche Art
und Weise.

Hautberuhigende Reinigung und Tonisierung

Ihrer Haut / schonendes Peelen der Haut mittels

sanften Walnussschalen / Verwdhngesichtsmassage /
erfrischend, ausgleichende Gesichtsmaske mit edlen Olen /

Abschlusspflege

50 Minuten 100 Euro

Gesichtsbehandlung
JLDELWEISS Gold®

Die luxuriose Goldlinie aus der o
Gonnen Sie sich puren Luxus fUr Thre Haut

EDELWEISS Naturlinie l&sst Sie
jugendlich erstrahlen! Eine wirk-
stoffkonzentrierte Anti-Aging
Pflege, speziell fiir das
EDELWEISS Moutain Resort
von Mag. pharm. Monika
Wirnsberger-Machner aus der

Hautberuhigende Reinigung und Tonisierung lhrer
Haut / schonendes Peelen der Haut mittels sanften
Walnussschalen / Entfernen von Unreinheiten /
Augenbrauenkorrektur / ein Einbringen des

., Hyaluronsdurecocktails’ wirkt straffend, aufpolsternd

und férdert die jugendliche Strahlkraft / tiefenwirksam,

Waasen-A potheke entwickelt

. P . aktivierende Maske zur Regeneration/ Abschlusspflege
und in pharmazeutischer
Handarbeit gefertigt. 80 Minuten 175 Euro

Gesicht
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Unsere maritime Kosmetiklinie
Dic Kraft des Meeres®

THALGO

LA BEAUTE MARINE



THALGO Spirulina Boost Detox
VITALISIERUNG und ERFRISCHUNG

Lassen Sie |hre beanspruchte Haut wieder frel atmen. Vitalisierende Spirulina mit maritimem Magnesium
belebt die Leuchtkraft und sorgt fiir einen vitalen Teint.

Reinigung / Peeling / Verwshngesichtsmassage / gléttende Detox - Spezialmaske / Abschlusspflege

inkl. Spirulina Shot

50 Minuten
110 Euro

THALGO Silizium
EDLES LIFTING und REGENERATION

Ein Wirkstoffkomplex aus maritimem Silizium, Collagen und Hyaluron, schenken Ihrer Haut einen straffen
jugendlichen Teint. Die Haut erhélt neue Spannkraft und wird verfeinert. Purer Luxus und vollkommene
Jugendlichkeit.

Reinigung / Tiefenpeeling / Liftingmassage / Augenpads / Lifting-Spezialmaske / Dekolleté-Nackenmassage
/ Abschlusspflege
inkl. Collagendrink

80 Minuten
175 Euro

Gesicht
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Gesichtsbehandlungen
.klassisch”

THALGO

LA BEAUTE MARINE



THALGO Meeresbehandlung

Individuell auf Ihren Hauttyp abgestimmte, maritime Gesichtsbehandlung. L eistungsstarke Aktivstoffe aus
den Tiefen des Ozeans helfen bei Feuchtigkeitsmangel, Trockenheit, Empfindlichkeit oder Unreinheiten.

Reinigung / Peeling / Entfernen von Unreinheiten / Ampulle / Verwdhn-Gesichtsmassage / Infusionsmaske /
Abschlusspflege

80 Minuten 175 Euro

Mountain Spa Tipp

THAL GO Anti Age Luxuspflege
Diese Anti-Age-Pflegebehandlung polstert durch einen Wirkstoffkomplex aus maritimem Silizium,
Collagen und Hyaluron sichtbare Falten optisch auf und schenkt Ihnen einen strafferen, jugendlichen Teint.

Gonnen Sie sich und Ihrer Haut puren Luxus und vollkommene Jugendlichkeit. Die Haut erhét neue
Spannkraft, wird verfeinert und strahlt mit unvergleichlicher Leuchtkraft.

Reinigung / Peeling / Entfernen von Unreinheiten / Intensivserum / Verw&hn-Gesichtsmassage /

Augenbehandlung / Wirkstoff-Maske / Abschlusspflege

110 Minuten 220 Euro

21

Gesicht
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iBeauly*
Medical Beauty im Trend

THALGO

LA BEAUTE MARINE



Der iBeauty® vereint in einem Apparat
verschiedene High-End Anwendungen,
die nicht nur dufderst effektiv, sondern
auch zeitsparend sind.

Drei Technologien

kommen zum Einsatz:

- Niederfrequenz-Ultraschall
peelt und reinigt

- Dual-frequenter Ultraschall
entstaut, stimuliert und
schleust ein

- Tripolare Radiofrequenz
regeneriert und gewdhrleistet
nachhaltige Anti-Aging
Effekte.

THALGO iBeauty
Intensivbehandlung

Diese High-Tech Ultraschall Technologieist
die perfekte Ldsung fir trockene, gestresste
oder reife Haut. Der iBeauty wird Sie aufgrund
seiner vielseitigen Anwendung nach einer
Behandlung ins Staunen versetzen.

Reinigung / Tiefenpeeling /
Einschleusen maritimer Wirkstoffe
mit Radiofrequenz oder Ultraschall /
Abschlusspflege

50 Minuten
110 Euro

THALGO iBeauty
Ticlfenreinigung

Klérende, regenerierende Behandlung

bei Mischhaut und 6liger Haut. Zur
Tiefenreinigung und Verbesserung des
Teints. Durch die Ultraschallwellen wird der
Reinigungsprozess der Haut angetrieben und
die maritimen Wirkstoffe tief in die Haut
eingeschleust.

Reinigung / Tiefenpeeling /
Entfernen von Unreinheiten / Einschleusen
maritimer Wirkstoffe mit Radiofrequenz oder

Ultraschall / Abschlusspflege

80 Minuten
175 Euro

23

Gesicht
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Die Kraft der Molekiile”
Medizinische Kosmetiklinie

|QMSMEDICOSMETICS

IQMS Oxygen Boost — schenkt lhrer Haut neue Lebensenergie.

Der Oxygen Energy Applicator Advanced erzeugt 95 %igen reinen Sauerstoff, um die

Inhaltsstoffe optimal in die Haut einschleusen zu kénnen. Die Regeneration der Hautzellen

wird nachhaltig angeregt. Die verbesserte Sauerstoffversorgung erhdht die Mikrozirkulation

und stimuliert den Regenerationsprozess.

Fur feste, glatte und deutlich sichtbar kontinuierte Haut.



lOMS Spezialbehandlungen

Beautiful Eves & Lips
Wirksame Behandlung fir &sthetische, frische Augenblicke und volumindse, akzentuierte Lippen.

Reinigung / Peeling / Augenpads / Lip Line Corrector / Kollagenkonzentrat / Oxygen Boost mit HO2
Hyaluron Oxygen Serum / Algenmodelage / Dekolleté - Nackenmassage / Abschlusspflege

50 Minuten 110 Euro

Mountain Spa Tipp

IQM S Gesichtsmassage
Eine Lifting-Gesichtsmassage der besonderen Art. Wirkstoffe speziell auf 1hre
Haut abgestimmt verleihen Ihrer Haut ein ausgeglichenes, frisches Gefihl.

25 Minuten 55 Euro

25

Gesicht



IQMSMEDICOSMETICS
Gesichtsbehandlungen




'OMS Frische Kick

Durch diese Behandlung fiihlt sich miide Haut wieder belebt und revitalisiert an. Der Frische-Kick fur
gesunde straffe Haut und einer frischen Ausstrahlung.

Reinigung / Peeling / Kollagenkonzentrat / Oxygen Boost mit HO2 Hyaluron / Verwdhn-Gesichtsmassage /
Activator Maske / Abschlusspflege

50 Minuten 125 Euro

'TOMS Detox & Repair
Repariert Schiiden, die durch die tdglichen dufieren Einfliisse entstehen. Verbessert die Zellstruktur und

schiitzt das natiirliche Wohlbefinden der Haut. Porentiefe Reinigung mit einer fortschrittlichen Behandlung,
um den Detox-Prozess zu unterstiitzen.

Reinigung / Peeling / Entfernung von Unreinheiten / Algenmaske / Epigenetische Wirkstoffeinbringung /
Abschlusspflege

50 Minuten 125 Euro

IOMS Classic Collagen

Die stoffwechsel aktivierende Relax-Behandlung. Die Haut gewinnt an Geschmeidigkeit, Vitalitéat und
Spannkraft. Speziell fiir gestresste und strapazierte Haut, pflegend und néhrend.

Reinigung / Peeling / Entfernung von Unreinheiten / Kollagenkonzentrat / Verwdhn-Gesichtsmassage /
Relax-Maske / Abschlusspflege

80 Minuten 170 Euro

Mountain Spa Tipp

IQM S Pure Oxygen
Lifting und Kontur High-Tech-Behandlung, die das hauteigene Kollagen und Elastin verbessert.
Splren Sie neue Energie und intensive Durchfeuchtung durch den extra Sauerstoffkick.

Reinigung / Peeling / Entfernung von Unreinheiten / Augenbrauenkorrektur / Augenbehandlung /
Kollagenkonzentrat / Oxygen Boost mit HO2 Hyaluron Oxygen Serum / Verw&hn-Gesichtsmassage /
Wirkstoffmodelage / Abschlusspflege

110 Minuten 275 Euro

27

Gesicht



Beauly & More




IFarben

Wimpern férben
25 Euro

Augenbrauen farben
20 Euro

Wimpern & Augenbrauen férben inkl.
Augenbrauenkorrektur
40 Euro

Augenbrauenkorrektur
20 Euro

Make-up

(Glo - Skin Beauty)

Tages Make-up
25 Minuten
45 Euro

Abend Make-up
50 Minuten
65 Euro

Haarentfernung
Mit hochwertigem War mwachs
inkl. Vor- & Nachbehandlung

Oberlippe oder Kinn
20 Euro

Gesicht (Oberlippe, Kinn und Augenbrauen)
30 Euro

Beine bis Knie

50 Euro

Beine komplett

60 Euro

Achseln
25 Euro

29
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Wellness
[ir Hande & Fisse

Gepflegte Héinde und sorgféltig manikiirte Négel sind die beste Visitenkarte!
Deshalb sollten Sie Ihren Handen besondere Liebe und Aufmerksamkeit
goénnen. Auch lhre Fiif3e verdienen intensive Plege und eine Extraportion

Schénheit. Denn sie sind es, die uns téglich tapfer durch das Leben tragen...



Manikiire

OPI Manikiire
Klassische Hand- und Nagelpflege
50 Minuten 70 Euro

OPI Verwdhn-Manikiire

Klassische Manikiire / Nagelpflege /
Handpeeling / Handmassage und
Lackieren der Négel.

Fir samtig weiche Hande!

75 Minuten 90 Euro

Pedikiire

OPI Pedikiire
Klassische medizinische FuB3pflege
50 Minuten 80 Euro

OPI Verwdhn-Pedikiire
Vitalisierendes FuRbad / klassische
medizinische Pedikiire / Nagelpflege /
Ful3peeling / Fulmassage und
Lackieren der Nagel.

Sie werden wie auf Wolken gehen!

80 Minuten 105 Euro

Mountain Spa Tipp

Schon in Shel
Fir Hande oder Fiifle

Vorbereiten und in Form bringen
der Néagel, Shellac, Abschlusspflege
inkl. Set zum Entfernen.

50 Minuten 65 Euro

Mountain Spa Tipp

Augenpads oder Gesichtsmaske
Kombinieren Sie Hyaluron/Collagen Augen-Pads al's
Zusatzbehandlung zu Mani- oder Pedikre.

Oder Sie entscheiden sich fur maritime Effekt Masken
fur das Gesicht (Feuchtigkeit/Detox oder Anti-Age).

Augenpads 14 Euro
Martime Shot Maske 15 Euro

Lack
Zubuchbar zur Manikiire/ Pedikiire:

OPI Lack
15 Euro

OPI Shellac inkl. Set zum Entfernen
35 Euro

OPI Shellac French inkl. Set zum Entfernen
40 Euro

OPI Shellac entfernen
30 Euro

Shellac by OPI

Perfekt manikirte Héande und Fuf3e in nur
wenigen Minuten, bis zu 3 Wochen Halt, kein
Absplittern und schéner Glanz! Shellac ist
eine Synthese aus Gel und Lack. OPI Shellac
wird aufgetragen wie normaler Nagellack,

ist LED-UV gehartet und trocknet in nur 30
Sekunden. Eslésst sich leicht in 15 Minuten
wieder entfernen, ohne die Négel zu verletzen.

31




Korperstyling
.oh, la, 1a”

THALGO

AAAAAAAAAAAAAA



Frigi Beinwickel
Kuhle Wickel, getrankt mit einer Algen-Kampfer-Menthol-L 6sung, erfrischen die Beine und schenken

ihnen ein Gefiihl der Leichtigkeit. Ideal nach dem Sport oder bei miiden und geschwollenen Beinen.
Sehr gut bei Venenproblemen. Wahlweise mit Handmassage oder Nacken-/K opfmassage.

25 Minuten 3-er Paket 3x25 Minuten 130
50 Euro Euro
VAS
%C? (b &
D N S 3 i ; {
m pSE B
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Wohlfiihlbader,
[iir entspannte Augenblicke

Entspannung pur bei einem einzigartigen Wohlfihlbad.

Ob alleine oder zu zweit, ein Wohlfihlbad entspannt sowohl hren

Kérper, als auch Geist und Seele. Wahlen Sie aus den folgenden

Badern lhren Favoriten:



Magnesium- Bad
Speziell fur Sportler. Entspannt die Muskeln

und sorgt fur eine schnellere Regeneration.

40 Euro
60 Euro

25 Minuten
25 Minuten

1 Person

2 Personen

LLagunenwasser-Bad
by THALGO

Sprudelndes Wellnessbad mit Wasserlilien-
Extrakt sorgt fiir tiefes Wohlbefinden.

40 Euro
60 Euro

25 Minuten
25 Minuten

1 Person
2 Personen

[.avendel Bad

L&sst Ihren Korper vollig entspannen und beruhigt.

40 Euro
60 Euro

25 Minuten
25 Minuten

1 Person

2 Personen

Mountain Spa Tipp

Das EDELWEISS Bad

Wohlfihlen in unserem Ziegenmilchbad,
mit hautpflegender Wirkung und Duft
der Edelweiss-Blume.

1 Person 25 Minuten 50 Euro
2 Personen 25 Minuten 70 Euro
inkl. einem Glas Sekt / Person
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Korperpackung in der
Schwebeliege

Pflegende Geborgenheit: Kérperpackung in der Schwebeliege. Erleben Sie
einen nahezu schwerelosen Zustand in unserer Softpackliege und genieBen
Sie die wohlige Wé&rme und das perfekte Kérpergefiihl.



Salzburger Heilmoorpackung

Eine Natur-Packung gegen Verspannungen und chronische Gelenkserkrankungen. Fur ein freies,
entspanntes Korpergefihl.

40 Minuten 50 Euro

Kuschelpackung

Fiir eine Haut wie Samt und Seide. Zu empfehlen bei sehr trockener Haut, Schuppenflechte und
Hautentzindungen.

40 Minuten 55 Euro

Heublumenwickel aus den Grobarler Bergen

Entspannen die Muskulatur, wirken durchblutungsférdernd und regen den Kreislauf an. Duftende
Heublumen helfen bei rheumatischen Beschwerden, bei Gelenkentziindungen, Wechseljahrbeschwerden,
Nervositét, Stresshelastung, aber auch bei Mudigkeit und Erschépfung.

40 Minuten 55 Euro

Mountain Spa Tipp

Ganzkor perpeeling

Vor jeder Softpackanwendung
empfehlen wir unsere SPA-Peeling-
Massage, um die Wirkung der
Pflegeanwendung zu unterstiitzen.

25 Minuten
55 Euro

Wabhlen Sie aus:

- Meersalz

- Waldkrauter
- Alpenkrauter
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Hamam.,
der absolute Wohlgenuss

Eine Reise in den Orient - geheimnisvoll und mystisch
Eine orientalische Badezeremonie aus der Tirkei mit hohem Wellnessfaktor,
dient der Entspannung und Kérperreinigung.
Private Spa Sauna mit orientalischem Duft.
Ein spezieller Peeling-Handschuh befreit lhre Haut, gefolgt von beruhigenden
Wassergiissen und einer belebenden Seifenschaummassage,
wirkt wohltuend auf Kérper, Geist und Seele.

Eine Auszeit vom Alltag zelebrieren.



Reise in den Orient

Pasha

Private Spa Sauna

Ganzkérperpeeling
Seifenschaummassage mit Wassergiissen
Kopfmassage mit Kopfguss

75 Minuten 120 Euro

Mountain Spa Tipp

, 1001 Nacht* Hamam fur Paare

Sultan De Luxe

Private Spa Sauna

Ganzkérperpeeling
Seifenschaummassage mit Wassergiissen
Kopfmassage mit Kopfguss

25 Minuten Olmassage

110 Minuten 165 Euro

Das Hamam Highlight fir Paare in unserem Private Spa. Zwei Therapeuten verwdhnen Sie mit der

,Sultan De Luxe” Behandlung.

Gonnen Sie sich diesen Luxus der besonderen Art.

220 Minuten 275 Euro fir 2 Personen
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Privale Spa,
Rendez vous der Zweisamkeit

Die Zeit die wir uns nehmen ist die Zeit die uns etwas gibt.
Was gibt es Schéneres, als die schénsten Momente des Jahres mit dem

Partner zu teilen? Aus diesem Grund laden wir Sie recht herzlich
in unser EDELWEISS Private Spa ein.

Gern stellen wir im Rahmen der Mdglichkeiten ein individuell auf Sie
abgestimmtes Private-Spa-Meni zusammen — ganz exklusiv fir Sie.
Unsere Mountain Spa Rezeption berét Sie gerne.



Gemeinsame
Kuschelzeil

Sauna im Private Spa
25 Minuten

Ganzkarper Peeling
fir Sie und lhn
25 Minuten

EDELWEISS Verwshn-Massage
Muskel-Aktiv fir Sie und lhn
50 Minuten

Gesamte Privat-Wohlfihlzeit
fiir 2 Personen

200 Minuten

290 Euro

inkl. Obstteller und
2 Gléser GroBarler Sparkling Rosé

Kleine
Weltreise

Lavendel Schaumbad gemeinsam
25 Minuten

Wabhlweise Hot Stone oder
Lomi Lomi Nui

fir Sie und Ihn

75 Minuten

Gesamte Privat-Wohlfihlzeit
fir 2 Personen

200 Minuten

350 Euro

inkl. Obstteller und

2 Glaser Grof3arler Sparkling Rosé







EDEIL Bride to be Paket
Fir einen strahlenden Auftritt
I hren Moment mit vollkommener

Schonheit geniefden

Pedikiire

Klassische medizinische Fulipflege /
FuRRpeeling / FulRmassage / Lackieren der Nagel
75 Minuten

Manikire

Klassische Hand- und Nagelpflege/

Handpeeling / Handmassage / Lackieren der Négel
75 Minuten

Zeit fir mich

Individuell auf Ihr Hautbedirnis abgestimmmt,
verwohnen wertvolle Wirkstoffe Ihre Haut

50 Minuten

Braut Make-up

Gerne vorab einen Termin fur ein Probe
Make-up vereinbaren. Begleitend dazu
ein frischer Obstteller und 1 Glas Sekt
60 Minuten

260 Minuten
360 Euro

[Honeymoon
Special

1x Candle-Light-Dinner in 4 Schritten
am romantisch gedeckten Tisch

1x Flasche Grof3arltal Sekt Rosé

1x Pralinenteller von Berger

1x rote Rose

1x Rendezvous der Zweisamkeit — 75 Minuten

pure Entspannung im Private Spa
140 Euro




<t
Kostbare
Wohlfiihl Momente

Bewusst Zeit fir sich selbst geniefen.
Gonnen Sie sich unsere Wohlfiihl-Pakete

und verwéhnen Sie lhren Kérper,

Geist und Seele rundum.



Natur Pur” JTu dir Gules®

Ziegenmilchbad Walnussschalenpeeling

25 Minuten 25 Minuten

Heublumenwickel Kristallbad

40 Minuten 25 Minuten

Gesichtsbehandlung EDELWEISS Natur Manikire

50 Minuten 45 Minuten

Gesamte Wohlfihlzeit Pedikiire

inkl. EDELWEISS Natur Massages| 50 Minuten

115 Minuten Thalgo iBeauty Intensiv-

250 Euro Gesichtsbehandlung
50 Minunten

Gesamte Wohlfihlzeit
inkl. Thalgo Kérperpflegeprodukt

,,Rl,llle VOr delTl Gluck” 195 .Minuten (pe.rfektes Wohlfihlpaket fir
zwei Tage Auszeit)

Das ideale Paket fiirr werdende Miitter 350 Euro

Merveille Beinhandlung

Arktisches Massaged! und kiihle Glaskugeln
verwohnen |hre Beine und schenken ein
Gefuhl von Leichtigkeit. Zugleich werden
Thre Sinne durch den aromatisch-pflegenden
Duft verwohnt.

25 Minuten

Massage-Mix Kopf
50 Minuten

Gesichtsbehandlung EDELWEISS Natur
nach Hautbedirfnis

50 Minuten

Pedikire
50 Minuten

Gesamte Wohlfihlzeit
inkl. arktisches Feuchtigkeitsgel

175 Minuten (perfektes Wobhlfihlpaket
fir zwei Tage Auszeit)

390 Euro
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Wellness
[ir Kids und Teens

Diese mit viel Liebe kreierten Anwendungen sind speziell
auf die Bedirfnisse von Kinder und Jugendliche
(4-14 Jahre) abgestimmt und kénnen an
individuelle Wiinsche angepasst werden.



Little King/ Queen of the
EDELWEISS BEAUTY -
Junior Massage

Massage fur Kids, individuell auf die Bedirfnisse
unseres jungen Gastes abgestimmt. Nattrlich mit
unseren hochwertigen EDELWEISS NATUR
Pflegeprodukten.

25 Minuten
50 Euro

Best Friends forever

Die Massage-Behandlung in unserem Privat Spa
fur zwei ,, best friends* mit zwel Therapeuten.

25 Minuten
100 Euro

Give me [ive

Kurze Manikiire oder Pedikiire zur Pflege

der Hande oder FiiRRe. Nattirlich auf Wunsch Hande

mit Lack oder Steinchen fur die jungen Damen.

25 Minuten
40 Euro

Gesichtsbehandlung
JLDELWEISS NATUR
Junior®

Fur die heranwachsende Kraft deines L ebens.
Speziell auf die sensible Haut der Jugendlichen
abgestimmte Pflegeprodukte verwohnen und
pflegen diese auf ganz natiirliche Weise.

Reinigung / Peeling / Massage / Maske / Pflege

50 Minuten
85 Euro

Mini-Gesichtsbehandlung

Mini-Gesichtsbehandlung zum Kennenlernen
fUr unsere jungen Gaste. Mit Produkten aus
unserer hauseigenen Naturkosmetiklinie
EDELWEISS NATUR.

25 Minuten
45 Euro

Kleines Glitzer Make-Up

15 Minuten
20 Euro

Girls Package
Mini-Gesichtsbehandlung
25 Minuten

Give me Five (Manikiire)
25 Minuten

Kleines Glitzer Make-up
15 Minuten

Frisieren
15 Minuten

Gesamte Wohlfihlzeit
inkl. Nagellack fir zu Hause

65 Minuten
110 Euro
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EDELWEISS
Fitness Aktiv”

OFFNUNGSZEITEN

7:00 — 22:00 Uhr



Unser neuer Fitnessraum ,,Aktiv* befindet sich
im 1.0G und ist mit einem breiten Sortiment
an Kraft- und Ausdauergerédten der Firma
TECHNOGY M ausgestattet. Wir erlauben
uns, Sie darauf hinzuweisen, dass aufgrund
gesundheitlicher Aspekte das Benutzen der
Einrichtungen erst ab einem Alter von 16
Jahren gestattet ist.

Im neuen Bewegungsraum ,,Vital“ finden unter
der Woche verschiedene Gruppenkurse wie zum
Beispiel ein ganzheitliches Korpertraining statt.
Alle unsere Kurse sind fur Einsteiger geeignet

und dienen in erster Linie der Gesunderhaltung
Ihrer korperlichen Fitness. Auch hier gilt der
Grundsatz ,, zurtick zu den Wurzeln“ — deshalb
bieten wir Thnen in den Kursen auch nur Basis-
Ubungen an.

Die genauen Termine entnehmen Sie bitte dem
Wochenplan oder unserer taglichen Hotel-
Zeitung. Ein Kurs dauert in der Regel zwischen
30 und 45 Minuten.
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EDELWEISS
Mountain Spa LEtikette

BEHANDLUNGSTERMINE

Um sich Ihre Wunschbehandlung zu sichern,
empfehlen wir, die Buchung noch vor Anreise
per Telefon +43 6414 300-290 oder per E-Mail
beauty @edel weiss-grossarl.com bel unserer
Beauty Mountain Spa Rezeption zu tétigen.

I hre Terminbestatigung erhalten Sie direkt bei
Anreise an der Hotelrezeption. Kurzfristige
Termine bitten wir direkt an der Beauty
Mountain Spa Rezeption zu reservieren.

NEHMEN SIE SICH ZEIT

Um lhre Behandlung in Ruhe genief3en zu
kénnen, empfehlen wir, dass Sie sich ein paar
Minuten vor lhrer Anwendung an unserer
Beauty Mountain Spa Rezeption einfinden,

um sich auf die Behandlung z.B. mit einer
Tasse Tee einzustimmen. Aus Respekt
gegentiber nachfolgenden Gasten bitten wir um
Verstandnis, dass sich bel Verspatung | hrerseits
die Behandlungszeit verkirzt. Planen Sie fur
sich auch bitte eine Nachruhezeit ein,

die Sie gernein einem unserer Ruherdume
genieflen kdnnen.

BEHANDLUNGSZEITEN

Die Behandlungszeiten verstehen sich als
Brutto-Zeiten, beginnend bei | hrer Abholung an
unserer Beauty Mountain Spa Rezeption bis zur
Verabschiedung durch den Therapeuten. Sieist
in der Regel etwas kiirzer als die im Prospekt
ausgewiesene Zeitangabe.

BEKLEIDUNG

Bitte kommen Sie zu | hrer Beauty Anwendung
im Bademantel und in Badeslipper. Um lhre
Intimsphére zu schiitzen, erhalten Sie von

uns bei jeder Behandlung einen Einmaldlip;
auflerdem arbeiten wir mit verschiedenen
Abdecktechniken. Bei einigen Behandlungen
kénnen Sie optional auch in bequemer Kleidung
kommen; wir geben gerne Auskunft! Zu
unserem Aktivprogramm oder zu Fitness-
Einheiten kommen Sie bitte in bequemem Outfit
und in festen Schuhen.

INDIVIDUELLE WUNSCHE

Wir mochten individuell auf Ihre Wiinsche
eingehen. Deshalb werden wir vor der
Behandlung erfragen, was Ihnen besonders
wichtig ist. Kompetente Beratung ist ein
Bestandteil der Behandlung und liegt uns sehr
am Herzen.



GESUNDHEIT & SCHWANGERSCHAFT

Bitte teilen Sie uns mit, ob Beschwerden
Ihrerseits oder eine Schwangerschaft vorliegen,
damit wir optimal auf Ihre Bedirfnisse eingehen
konnen. Grundsétzlich erfolgt der Besuch

in unserem Beauty Mountain Spaund die
Teilnahme an Behandlungen und Kursen auf
eigene Gefahr.

WERTSACHEN

Wir empfehlen Ihnen, zur Behandlung ganzlich
ohne Schmuck zu erscheinen und zur eigenen
Sicherheit Wertsachen direkt im Zimmersafe
einzuschlief3en. Fir abhandengekommene
Wertgegensténde wird keine Haftung
Ubernommen.

STORNIERUNG

Wir bitten Sie, Ihre Terminabsage mindestens
12 Stunden vor Behandlungsbeginn an der
Beauty Mountain Spa Rezeption bekannt zu
geben. Bitte haben Sie Verstandnis dafir,
dass wir anderenfalls Termine, die wir nicht
weitergeben konnen, zu 100 Prozent in
Rechnung stellen miissen.

BEZAHLUNG

Generell werden die Behandlungen auf 1hr
Zimmer gebucht. Nattrlich kénnen Sie gerne
auch gleich bar oder mit Karte bezahlen.

GUTSCHEIN

Sie suchen ein Geschenk fir Ihre Lieben?
Warum nicht ,, Entspannung” schenken?

Gerne erstellen wir fur Sie einen individuellen
Geschenk-Gutschein. Lassen Sie sich an unserer
Beauty Mountain Spa Rezeption beraten.

Der Gutschein wird Ihnen an der
Hauptrezeption ausgestellt.

SOLARIUM

Wir habenim 2. OG fir Sie ein Solarium gleich
neben dem Friseur. Fur die richtige Verwendung
wenden Sie sich gerne an einen unserer Beauty
Mountain Spa Mitarbeiter.
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Pools & Saunen

POOLBEREICH

Bitte tragen Sie im Poolbereich Badebekleidung.
Das Hallenbad im 1. OG sowie das Sportbecken
im 4. OG ist Familienbereich. Trotzdem
maochten wir Sie bitten, auf andere ruhesuchende
Giste Riicksicht zu nehmen. Der Infinity Pool
befindet sich im 6. OG und begeistert ,,Adults
Only“. Um Ihnen und allen Gasten des Mountain
Spa Bereichs einen angenehmen Aufenthalt

zu ermdglichen, bitten wir Sie, keine Liegen

mit Handttichern, Taschen oder Ahnlichem zu
reservieren.

SAUNA

Im 3. OG befindet sich der ,,Adults Only*
Mountain Spa Sauna Bereich mit einer
Biosauna, AufRen-Panorama-Sauna, Dampfbad,
Infrarotkabinen sowie drei Ruherdumen.

Fur all jene Géste, die eine Textil-Sauna
bevorzugen, steht unser Family Mountain Spa
Sauna-Bereich im 2. OG neben dem Wasser-
Rutschen-Park zur Verfuigung.

Im Saunabereich bitten wir Sie aus hygienischen
Grinden, keine Kleidung zu tragen. Bitte
verwenden Sie immer ein Handtuch als
Unterlage, damit kein Schweil3 auf das Holz
kommt. Duschen Sie vor und nach dem
Saunagang griindlich, speziell wenn Sie nach
dem Saunagang wieder ein Schwimmbecken
besuchen.

ESSEN & TRINKEN

Aus Grunden der Hygiene ersuchen wir

Sie hoflichst, keine Speisen in unseren
Nassbereichen zu verzehren. Aul3erdem bitten
wir Sie, in diesen Bereichen kein Glas zu
verwenden. Getranke bitte nur in Plastikbechern.
Wenn Sie sich stérken mochten, steht Ihnen
unser Sauna Bistro zur Verfligung.

ALTERSBEGRENZUNG

Unser Spaist generell fur alle da. Daein
Saunabesuch den Korper sehr belastet, ist der
Besuch der Saunen erst ab einem Alter von

6 Jahren erlaubt. Generell sollten Kinder den
Familien-Sauna-Bereich nur in Begleitung eines
Erwachsenen besuchen.

BADETASCHE

Sie finden bei Ihrer Anreise eine Badetasche auf
Ihrem Zimmer. Darin befinden sich pro Person
ein Bademantel, ein Paar Pantoffeln und zwel
Handtticher. Wir bitten Sie der Umwelt zuliebe,
wahrend | hres Aufenthaltes sparsam mit Ihren
Handttichern umzugehen.

RUHE IM SPA

Damit alle Géste unser Mountain Spain Ruhe
geniel3en kdnnen, wird der gesamte Bereich
als Nichtraucherzone gefiihrt. Wir bitten Sie
aulBerdem, |hr Handy auszuschalten bzw.

auf lautlos zu stellen und Telefongespréche
auRerhalb des Spas zu fihren, damit sich die
anderen Gaste nicht gestért fuhlen.
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