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Massagen- und Gesundheitsanwendungen

REIKI oder ,Kraft der Sonne*

Entspannung, Harmonie und Ausgleich durch Ener-
gielibertragung. Reiki-Energiesitzungen aktivieren
das Energiesystem des Menschen. Es I6st, befreit,
entgiftet und nimmt Schmerzen. Reiki unterstitzt
den Selbstheilungsprozess, spendet Lebensenergie
und wirkt positiv auf Kérper und Geist.

30 min. - € 29—
55 min. - £52—
KLASSIKER

Edelweil3-Massage

Anregende Ganzkdrpermassage aus dem Hause
Edelwei. Wirkt auf die gesamte Tiefenmuskulatur.
Durchblutungsfordernd und vitalisierend.

55 min. - £ 55—

40 min. € 39,—

Teilmassage

Mit Dehnung der Nackenmuskulatur.
25 min. - € 27—

SPEZIALMASSAGEN

Golfmassage

Lost Verspannungen im Riicken- und Nacken—
bereich und in den Armen. Diese Behandlung
wirkt ausgleichend und aktiviert gleichzeitig
neue Energie.

Lavendelmassage

Eine kleine Streicheleinheit fiir Korper und Seele.
Bei Schlafstérungen, entspannend, beruhigend.

€29

Kindermassage

Flr den ganzen Korper.

Wirbelsaulen-Kombi-Tiefenmassage

Spezielle Massagetechnik zur intensiven
Durchblutung der Wirbelsaule.

FuRreflexzonenmassage
und Moor am Riicken

Uber Reflexzonen am FuB werden Selbstheilungs-
krafte um das 6-fache aktiviert, wahrend Heilmoor
am Ricken sanft entspannt.

aszendierend 50 min. - €57 —
Massagemix

FuBreflexzonen, Lymphdrainage nach

Dr. Vodder, klassische Massage.

55 min - £57—

Anti-Stress-Massage

Akupunktur mit Stab, Shiatsu gegen Blockaden.
55 min. - €£57—

Manuelle Lymphdrainage
25 min. nach Dr. Vodder

Sauerstoff-Lymphdrainage

Entgiftung von Innen und AuRen durch gezielte
Pumpmassage und reine Sauerstoffinhalation.

ca. 30 min. - £ 53—
Kopf- und Nackenmassage
25 min. - £€29-—
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Wohltuende Streicheleinheiten

fiir Korper, Geist und Seele. ENtspannung pur.

Akupunktmassage (APM)

Meridianmassage mit Stabchen zur Entspannung,
Dynamisierung oder Wohlftihlen.
ca. 55 min. €57 —

Und individueller Ayurveda-Roll-On
zur Entspannung, Dynamisierung
oder Wohlfiihlen. -£€£21—

Und gezielte Becken-Wirbelsaulenbehandlung,

zur allgemeinen Entlastung der Wirbels&ule

und Gelenke.

55 min. - € 64—

Selbsterwarmender Meerschlamm

Entgiftung und Entschlackung
Uiber Ruicken - £ 20—
oder Fuwickel € 15—

Moorpackung (Salzburger Heilmoor)

Aszendierend, gegen Verspannungen oder Kalt:
sofortige Linderung bei Gelenksentziindungen,
Tennisarm, Sehnenscheidenentziindungen.

e€13-

Heukraxen-Dampfbad

Als Atem-Therapie bei Rauchern,
Erkaltungskrankheiten und Verspannungen.

e€13-

Sauerstoff-Inhalation

Auffillen der Leistungs- und Energiereserven.
Verzogert den Alterungsprozess, ausgleichend.

ca. 20 min. - € 25—

Magnetfeldtherapie

Stoffwechsel- und durchblutungsanregend,
fordert die Kérperharmonie.

Matte 8 min. -€ 10—
Abonnement 10 + 2 = £ 100,—
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****SUPERIOR MASSAGEN

Lomi Lomi Nui ****s
Ganzkdrpermassage aus Hawalii

Entspannungsmassage mit wertvollen Pflegedlen
die Nahren, Regenerieren und Pflegen. Kl&nge
traditioneller hawaiianischer Musik lassen Korper,
Geist und Seele in eine Welt des Wohlbefindens
eintauchen. Ein einzigartiges Erlebnis der
tiefgreifenden Entspannung und Regeneration.

ca. 120 min. - € 165-

4-Hand-Synchron-Massage ****s

Mit zwei Top-Masseuren. Eine Stunde und der
Korper vergisst, was Stress ist. Warme Aromadle
werden sanft und flieBend von vier Handen
einmassiert. Begleitet von angenehmer Musik.
Erleben Sie Entspannung pur.

55 min. - € 89—

Ganzkorper-Shiatsu ****s

Auf Body Cushion Matte. Japanische Akupressur
und Dehnung 16st Blockaden und lasst Sie lhren
Stress vergessen. Bitte in bequemer Kleidung zum
Termin erscheinen.

55 min. - £ 64—

Shiatsu****s

Japanische Fingerdruckmassage gegen Blockaden
mit Energieausleitung tber Hande und FuRe.

25 min. =€ 29—

Entspannung pur ****s

Entspannungsmusik, Fernost-Ole und
kontinentale Massagetechniken.

110 min. =€ 115-

BEAUTY-VITAL-RESIDENZ





